
Screeening con sigmoidoscopia  riduce mortalità
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Anche con la sigmoidoscopia si può ridurre la mortalità nei programmi di screening del cancro al colon ma la
colonscopia rimane l'esame più efficae in termini di riduzione della mortalità.

Un test meno invasivo per il cancro del colon e' in grado di ridurre i decessi del 26 per cento e i nuovi casi del 21 per
cento, come rivela un nuovo studio pubblicato sul 'New England Journal of Medicine.' La ricerca statunitense, che ha
coinvolto 154mila pazienti per un periodo di quasi 20 anni, ha rilevato come lo screening con sigmoidoscopio, meno
invasivo della colonoscopia, risulta efficace nel ridurre il numero di decessi per cancro al colon. "La colonoscopia
continua a essere il test migliore, con una riduzione del 53 per cento dei decessi" ha spiegato Nicholas O. Davidson
della Washington University School of Medicine. "Tuttavia, screening regolari con la sigmoidoscopia sono un'alternativa
meno invasiva e facile da preparare". 
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