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Estesa prescrivibilita in prevenzione primaria delle statine negli anziani
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La nota AIFA 13 é stata modificata con riferimento alla rimborsabilitd dei farmaci ipolipemizzanti per il trattamento delle
dislipidemie e per la prevenzione degli eventi cardiovascolari nei pazienti di eta superiore ai 65 anni.

In particolare, le modifiche riguardano la classificazione in base al livello di rischio e la voce "Particolari categorie di
pazienti", in cui risulta aggiunto il seguente paragrafo:

"Pazienti di eta>65anni.

In accordo alle raccomandazioni delle linee guida, in considerazione dei risultati dello studio PROSPER, nonché delle
metanalisi in cui € stata valutata I'efficacia delle statine nei pazienti anziani, il trattamento con farmaci ipolipemizzanti
nei pazienti con eta >65 anni con aumentato rischio cardiovascolare € da considerarsi rimborsabile dal SSN. La
rimborsabilita si intende estesa, in prevenzione primaria, fino agli 80 anni. Oltre tale eta, invece, non esistono evidenze
sufficienti a sostegno dell'opportunita del trattamento. Nei pazienti con eta >65 anni ma con evidenza di malattia
coronarica, vascolare o diabete mellito la rimborsabilita dei farmaci ipolipemizzanti € a carico del SSN per definizione,
dovendosi considerare questi pazienti in prevenzione secondaria”.
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